
 

 

Menú De Desayuno y Almuerzo 

DESAYUNO  
Avena y galletas de 

Grahams de Goldfish 
 

ALMUERZO 
Slider de Jamón de 

pavo y queso y queso 

LUNES & MARTES 
DESAYUNO 

Rebanada de pan Super 
Bakery |Cereal y queso 

ALMUERZO 
Hamburguesa con 

papas fritas | Burrito 

 

 

 

No Distribución de 

comidas 

¡VOTACIÓN! 

DESAYUNO  
 Yogurt y galletas de 

Grahams de Goldfish 

 

ALMUERZO 
Sándwich de pavo y 

queso 

DESAYUNO  
Barra de cereal y queso 

 
 

ALMUERZO 
Taco de pollo 

  

 
  

 
 

DESAYUNO  
Muffin y galletas de 

Grahams de Goldfish 

 
ALMUERZO  

Ensalada de macarrones 
y pollo de palomitas 

DESAYUNO  
Mini Panqueques 

 
 

ALMUERZO 
 Pizza Puff  

 

DESAYUNO  
Pan de canela 

 
 

ALMUERZO 
Sliders de 

hamburguesa de queso 

DESAYUNO  
Pop Tarts 

 
 

ALMUERZO 
Pizza Crunchers y 

papas de Hash browns 

DESAYUNO  
Muffin y galletas de 

Grahams de Goldfish 

 

ALMUERZO 
Sándwich de mantequilla 

de soja y queso 

DESAYUNO  
Barra de cereal y queso 

 
 

ALMUERZO 
Ensalada de pasta y de 

pollo 

DESAYUNO  
 Yogurt y galletas de 

Grahams de Goldfish 

 

ALMUERZO 
Sándwich de Jamón de 

pavo y queso 

DESAYUNO  
Cereal y queso 

 
 

ALMUERZO 
Lunchable de Pavo, 

queso y galletas 

DESAYUNO  
Bagel de pasas y 

canela con mermelada 
 

ALMUERZO 
Burrito  

 

 

DESAYUNO  
Mini Donas 

 
 

ALMUERZO 
Huevo y queso en un 

Muffin y queso 

DESAYUNO  
Mini bagels con 

 crema de queso 
 

ALMUERZO 
Hamburguesa de pollo 
c/un pan y papas Tots 

DESAYUNO  
Cereal y queso 

 
 

ALMUERZO 

Lunchable de Pizza 

DESAYUNO  
 Yogurt y galletas de 

Grahams de Goldfish 

ALMUERZO 

Ensalada de pasta con 
chícharos y jamón de 

pavo 

 DESAYUNO  
Barra de cereal y queso 

 

ALMUERZO 

Sub Sándwich de 
combo italiano 

DESAYUNO  
Muffin y galletas de 

Grahams de Goldfish 

ALMUERZO 

Wrap de Pavo y queso 
 

 

DESAYUNO  
Mini Waffles 

 
ALMUERZO 

Sándwich de queso 

DESAYUNO 

Frudel de fruta 
 

ALMUERZO 
Taquito de carne de res 

 
 

DESAYUNO  
Rebanada de pan 

 Super Bakery 
ALMUERZO 

Palitos de Mozzarella 
con Salsa de Marinara y 

Papas de sonrisa 

DESAYUNO  
Cereal y queso 

 
ALMUERZO 

Lunchable de Hummus, 

queso y galletas   

 

No Distribución de 

comidas 

¡Feliz Acción de 

Gracias! 

  

No Distribución de 

comidas 

¡Feliz Acción de 

Gracias! 

DESAYUNO  
Pop Tarts 

 
ALMUERZO 

Sándwich de mantequilla 
de soja y queso 

 
Menú Está Sujeto  

A Cambios 
 

 

 Opciones de Leche  
- Blanca 
- Chocolate 
 

*Se ofrece diariamente 

en ambas comidas*  

Elección de plato de 
Cereal  & Barra de 

Cereal  
Pueden variar por locación 

 
Frutas y verduras servidas 

diariamente  

 
 
 

Actualizado:  10.20.2020 

De acuerdo con la ley Federal y la política del Departamento de Agricultura de EE.UU. Esta institución tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapacidad. Si desea presentar una queja de discriminación, escribe a USDA, Departamento de 
Agricultura, Director, Oficina de Adjudication, 1400 Independence Avenue, S.W. Washington, D.C 20250-9410 o llame gratis a (800)877-8339 o (800)8456136 (español). USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades. 
 

 


